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O INTENDENTE – 1962

O mais antigo jornal virtual de turma da AMAN

Órgão de divulgação do pessoal de Intendência da 

Turma Duque de Caxias – AMAN – 62 e seus amigos.

Fundador: Camurça (www.camurca368@hotmail.com) 

Redator: Amaury (amauryte@hotmail.com), telefones (15) 3284-5307 e 9785-2783.

VISITE O PORTAL DA NOSSA TURMA NA INTERNET: www.aman62.com
Número 5 – Ano XIII – 1º de maio de 2010

___________________________________________________________________

ESTAS SÃO AS FERAS DA COPA
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Você pode copiar essas figuras e estampar camisetas, fazer bandeiras e até moldes para murais. Acesse www.g1.com e abra o link “Feras da Copa”.
EDITORIAL
Amigos logísticos e amigos dos logísticos: chegamos ao mês das Mães e das noivas, de três Patronos, com o da Infantaria recebendo merecida comemoração especial, pelos duzentos anos de nascimento. Destaques cívicos também para o Dia das Comunicações e Dia da Vitória. 
Está aumentando o número de inscritos para o Encontro-2010, em Natal, com anunciada extensão até Fernando de Noronha (respostas urgentes à Associação Tuducax1). 
Continua valendo a oferta pessoal que fizemos na edição passada. Não precisa ser logístico. 
Boa leitura para todos. 
ANIVERSARIANTES DO MÊS 

- Dia 2 a Sra. Alice, esposa do Hiromi Arai, telefone (11) 5594-8234, e-mail alicekasukoarai@yahoo.combr 
- Dia 8 nosso grande amigo e companheiro Carlos Antônio Antunes de Carvalho, residente em São João D’El Rey – MG. Ele não usa e-mail, mas o telefone é (32) 3371-6410. O editor conversou com ele há poucos dias. Está bem e manda um abraço para cada amigo leitor. 
- Ainda no dia 8 a Sra. Sueli, esposa do Caetano (81) 3326-2455. 
- Dia 14 a Sra. Celise Maria, esposa do Daladier. E-mail celise1cardoso@hotmail.com e telefone (11) 3836-6961.  Na mesma data o Ivan Soter de Oliveira [isoter@hotmail.com, telefone (21) 2275-8327]. 
- Dia 15 o Walter Soares Vieira, telefone (21) 2238-2489, ou (24) 2243-4976. 
- Dia 25 a Sra. Dinamar, esposa do Sylvio Nazareth de Mattos. Se ele estiver no Rio atenderá no (21) 2430-4277 ou 2495-2389; se estiver em Teresópolis será no (21) 3742-6555. 
- Dia 27 a Sra. Lina, esposa do José Gobbo Ferreira (MB). O casal é assíduo nos Encontros Tuducax. 
Aos aniversariantes os cumprimentos dos leitores de O Intendente-1962, com votos de muitas felicidades, desfrutadas junto aos dignos familiares. 

OUTROS EVENTOS A COMEMORAR 

- Dia 1º é Dia do Trabalho. Por se tratar de ano eleitoral aguardam-se inúmeras manifestações eleitoreiras, com enorme gasto do dinheiro público, para alavancar ao candidatos da base governista, tudo pago com dinheiro da Petrobras e congêneres. 
- Dia 5 é o Dia Nacional das Comunicações, data que assinala o nascimento do eminente Marechal Rondon. Parabéns aos amigos e colegas “das Com”. 

- No dia 6 o motivo da comemoração está no 121º aniversário do Colégio Militar do Rio de Janeiro. A maioria de nossa turma é originária do CMRJ, saída nos anos de 1958 e 1959. 

- Dia 08 é o Dia da Vitória. Vamos relembrar e aplaudir com entusiasmo os feitos da FEB. É também o Dia do Pintor e do Artista Plástico, representado em nossa turma pelo Baiano Romeu e pelo Ivan Soter. 

- Dia 9 é o Dia das Mães. Parabéns a todas aquelas que nos deram a vida, às que geraram nossos filhos, netos, sobrinhos, etc. 

- 10 é o Dia da Cavalaria, homenageando o bravo General Osório. Parabéns aos amigos da Arma montada que transpõe os montes. 

- Dia 12 é Dia da Enfermagem e do Profissional de Enfermagem. Já os assistentes sociais são festejados no dia 15. 
- Dia 24: Dia da Infantaria, comemoração dos 200 anos do nascimento do General Antônio Sampaio. Parabéns aos amigos infantes. 
VOVÔ LINELSON ANIVERSARIOU. VOVÔ JACAONO TAMBÉM 
Dois assíduos participantes dos encontros Tuducax aniversariam em março, num intervalo de poucos dias. Primeiro foi o logístico Linelson, dia 7. 
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Na reunião da família para comemorar o evento ele enviou duas fotos. Na primeira estão três gerações de Gonçalves: o simpático vovô, seu filho Maj Mauro André (Cav/91), e os dois netos, respectivamente o mais velho e o mais novo dos netos, André Felipe (12 anos) e Eduardo (4 meses). Na foto seguinte o pequeno Eduardo aparece com os sorridentes mamãe Eluza e papai Mauro André. 
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A família Gonçalves destaca-se também pela participação nos encontros da Turma Duque de Caxias. No ano passado, em Canela, foi o maior efetivo familiar em forma. Até o pequeno Edu, mesmo antes de nascer, já participou. 
Outro aniversariante de março foi o Jacaono (Eng), no dia 15. Ele festejou a chegada dos setenta anos junto com familiares e muitos amigos.
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Nas fotos acima o aniversariante recebe o carinho da filha Liene, esposa Eni e dos garbosos Cap Lima Junior e Ten Cel Lima. Na outra foto ele aparece com a netinha Maria Eduarda, veterana de dois Encontros Tuducax (Maceió e Canela), escolhida a Musa dessas reuniões. Faltou a filha Luciene, “vizinha” deste redator (reside em Itapeva-SP). 

As famílias Lima (Jacaono) e Gonçalves (Linelson) abrilhantam os Encontros Tuducax com maciças presenças e agradáveis companhias. 

Parabéns aos aniversariantes e familiares.
 
NOTÍCIAS DA ASSOCIAÇÃO TUDUCAX 

Associe-se. Vamos chegar aos 200 associados
Vamos dar mais força à nossa Turma, participando da Associação Tuducax. Vamos chegar logo aos duzentos associados! 

A anuidade é pequena e os benefícios são muitos. 

Veja trechos da mensagem que está no “Tema do mês” do portal Tuducax:

 “Prezado amigo, se você ainda não faz parte da Associação de nossa Turma, venha juntar-se aos seus 151 amigos que acreditando em nossa proposta já fizeram suas adesões. Seja mais um a prestigiar e fortalecer o quadro social da Associação Recreativa, Cultural e de Apoio Social da Turma Duque de Caxias (ATUDUCAX), que tem como finalidade principal estreitar ainda mais os laços de amizade entre os integrantes da Turma Duque de Caxias, tornando-a cada vez mais coesa e fraternalmente unida. 

...

Você pode nos ajudar a atingir essa meta (N.R.: 200 participantes), associando-se. Vale ressaltar que podem se associar além dos integrantes da TUDUCAX, os parentes, amigos e companheiros de outras Turmas da AMAN, apresentados por um sócio da ATUDUCAX. Para isto basta que o amigo entre em contato com um dos membros da Diretoria Executiva e a seguir deposite na Conta Corrente nº 40037-8 (não é poupança) – Agência 1629-2 do Banco do Brasil, o valor de R$ 80,00 (oitenta reais), referente a anuidade (não é mensalidade), mais o valor correspondente ao código identificador, de cada um, que se encontra no nosso Portal (www.aman62.com), nas páginas “ATUDUCAX” e “Encontros”.

Obs.: O histórico da Associação, o seu Estatuto, a sua Diretoria e o atual Quadro Social podem ser vistos no Portal www.aman62.com , na página “ ATUDUCAX”.

Visitem o Portal. Há muitas novidades

Colega, colabore para que o contador de visitas ao Portal Tuducax chegue logo ao número 120.000. Dê uma “espiadela”. É fácil, e só digitar www.aman62.com e deliciar-se com o excelente conteúdo. Veja na íntegra, entre outros, os seguintes assuntos: 
- Engenheiro cearense desenvolve o primeiro poste de iluminação pública 100% alimentado por energia eólica e solar. É informe A1: o Camurção confirmou a notícia. 
- Um Belo exemplo – De engraxate a general (transcreve matéria publicada no NE de 30 de abril de 2010 sobre o Gen Int Expedito Alves de Lima, recentemente promovido). 

- Parque Osório – 40 anos. 

- Marechal José Pessoa, o precursor do planejamento da construção de Brasília (vídeo). 

- O Tuducax Ferreira (Eng) recebe condecoração (com fotos). 
- Jogos Mundiais Militares. 

- As mudanças das regras ortográficas da Língua Portuguesa. 
Nova Conta-corrente Bancária

Anotem os dados sobre a nova conta-corrente da ASSOCIAÇÃO RECREATIVA, CULTURAL E DE APOIO SOCIAL DA TURMA DUQUE DE CAXIAS (ATUDUCAX): 


Banco do Brasil (001) – Agência 1629-2 – Nº da conta: 40037-8 (Atenção: NÃO É POUPANÇA). 


Os depostos devem ser identificados por um dígito de controle, disponível em relação no site da Turma.
Aconteceu de verdade: 
NOTÍCIAS DE FORTALEZA:

CAMURÇA SE EMBANANA NO TRÂNSITO SELVAGEM
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É isso aí, gente, o Camurça ficou no engarrafamento e chegou atrasado à dupla comemoração do Dia da Intendência e aniversário do 10º D Sup. Por isso ficamos sem a cobertura fotográfica.


Fica triste não, “Rupicapra”. Em Sampa, há uns cinco anos, eu saí duas horas antes de uma formatura no 2º D Sup. Só não contava com o pouso de emergência de um helicóptero embaixo (é sob mesmo, não foi em cima, não) da ponte Eusébio Matoso, que bloqueou a Marginal Pinheiros e quando cheguei os convidados já estavam na sobremesa. Até a escultura do distintivo do D Sup, em gelo, já estava derretendo. 

Também houve uma ocasião em que fiquei engarrafado no Corredor Sul de São Paulo porque um  bimotor, com a curiosa matrícula PT-PAC (não podia ser pior) não decolou.
Coisas de cidade grande.
Saúde:
Petrópolis será referência no tratamento do câncer de próstata na América Latina
Michael Antunes de Cerqueira explica o procedimento, que tem alto percentual de cura. 

LEANDRO RABELAIS

leandrorabelais@diariodepetropolis.com.br

O médico urologista petropolitano Michael Antunes de Cerqueira retornou dos Estados Unidos, precisamente de um estágio na Universidade do Colorado, localizada na cidade de Denver, com uma tecnologia revolucionária na bagagem; a crio ablação de 3ª geração. A técnica é usada para a erradicação do câncer de próstata e câncer renal, utilizando-se de técnicas que não agridem o paciente e com alta porcentagem de cura. O mais interessante é que Petrópolis será única cidade na América Latina a oferecer o tratamento, graças a uma parceria do urologista com a universidade americana.

Vencedor do 1º Prêmio de Pioneirismo, Educação e Pesquisa Urológica, promovido no final de 2008 pela Handle Cook, Cerqueira estagiou na equipe coordenada pelo também urologista Fernando Kim, reconhecido mundialmente pelo seu trabalho e de onde nasceu a ideia de trazer o procedimento de ponta para o município.

Cerqueira é formado pela UniGranrio, com passagem profissional pela Faculdade de Medicina de Petrópolis (FMP) como médico cirúrgico. Também realizou cursos de urologia no Hospital Naval Marcilio Dias e pós-graduação em laparoscopia e transplante renal no Hospital Albert Einstein, em São Paulo. Participou ainda de um curso de especialização em Milão, na Itália.

Michael Cerqueira concedeu uma entrevista ao Diário de Petrópolis e explicou sobre o tratamento que já é considerado no exterior o futuro do tratamento de próstata.

Você poderia explicar como funciona a nova técnica de combate ao câncer de próstata?

Michael Cerqueira: Essa é uma técnica revolucionária e irá mudar o procedimento no tratamento do câncer de próstata e do câncer renal. A crioablação de 3ª geração utiliza-se do procedimento de congelamento do tumor. São utilizadas agulhas finas, ao contrário das anteriores, que tem cerca de três milímetros. Estas agulhas são utilizadas especificamente para a inserção direta no tumor. Fazendo uso de um kit de inserção, podem ser incorporadas, removidas ou reposicionadas em poucos segundos, causando um mínimo de trauma. As agulhas são precisas na produção de bolas de gelo com o objetivo de criar uma região de temperaturas letais uniformes. A intervenção dura, em média, cerca de uma hora, com excelente taxa de cura, que fica compreendida entre 94% em pacientes de baixo risco. A pessoa submetida à intervenção vai para casa no mesmo dia e pode começar a se movimentar poucos dias depois da cirurgia.

Quais as vantagens desse tipo de cirurgia?

Michael Cerqueira: A primeira é o bem estar do paciente. Não é agressiva, é uma opção viável de tratamento, pois muitos doentes não estão dispostos a se submeter ao tratamento da cirurgia ou de radiação. O procedimento é executado num período de duas horas, sem necessidade de internação por longos períodos. Pode ser executado com anestesia local, o que facilita a recuperação, ao contrário da cirurgia utilizada atualmente. Não apresenta problemas no pós-operatório, como incontinência urinária e o sangramento no ato cirúrgico. São inúmeros os benefícios da nova tecnologia, que é bem menos dolorida.

Explique como funciona a cirurgia tradicional.

Michael Cerqueira: A incisão tradicional funciona da seguinte maneira. A próstata, a vesícula seminal e a uretra prostática são retiradas. Após isso, tudo é reconstituído com a retirada do tumor. O grande problema é o pós-operatório. São três a quatro dias de internação, uso de sonda por mais de duas semanas e em certos casos, o paciente é encaminhado para o CTI. O processo não é dos mais fáceis, demanda tempo e paciência e a duração de uma operação como essa ultrapassa quatro horas. Com a nova técnica, o paciente não será obrigado a passar por todo esse caminho. A crio ablação é o futuro do tratamento do câncer de próstata.

Petrópolis será a única cidade a oferecer o tratamento na América Latina?

Michael Cerqueira: Sim. Petrópolis será a única cidade em toda América Latina a oferecer o procedimento. Em uma parceria com a Universidade do Colorado, vamos trazer a cirurgia, que melhorará consideravelmente a vida de quem necessita de uma intervenção parecida. O próprio doutor Fernando Kim estará participando das operações e toda tecnologia de ponta será oferecida. O projeto é pioneiro e vale ressaltar que a cidade ganhará muito com isso.

Será montado algum núcleo para realizar os procedimentos cirúrgicos?

Michael Cerqueira: O objetivo é montar um núcleo de referência urológica em crio ablação em Petrópolis e vamos receber pacientes de todas as partes da América Latina. Um hotel de referência também será montado, para que os pacientes possam se recuperar, em um tempo de aproximadamente uma semana, com a realização de exames pós-operatórios. Após esse período, as pessoas submetidas à cirurgia podem voltar para as cidades de origem sem qualquer problema. Tudo está especificado e as conversações com a unidade hospitalar que receberá o projeto estão praticamente concluídas. Só não há como divulgar no momento os locais onde funcionará o núcleo e o hotel.

A taxa de homens com câncer de próstata em Petrópolis é muito alta?

Michael Cerqueira: Altíssima. Muitos homens ainda possuem resistência a realizar os exames, mas esse número está caindo. A campanha do Ministério da Saúde voltada para os homens, muito em função desse problema, está ajudando a quebrar esse preconceito.

A partir de que idade o homem deve realizar o exame de próstata?

Michael Cerqueira: A partir dos 40 anos. O homem precisa saber que saúde é algo muito sério e a resistência ao exame deve ser rompida. O novo procedimento, apesar de ser bem mesmo agressivo, deve ser o último recurso a ser usado. O indicado é a prevenção, com a realização de exames periódicos. 

Colaborou o Vital Caldas Alves, de Miguel Pereira. 
Nota da redação: Esta importante notícia foi enviada em primeira mão pelo Ayres, sugerindo um aprofundamento a pesquisa de dados. Solicitei maiores detalhes a parentes e amigos (inclusive Tuducax) residentes em Petrópolis, mas não houve retorno. Felizmente nosso antenado leitor Beto Sá Borges, lá nos Estados Unidos, captou o assunto e publicou no seu espetacular jornal eletrônico BNOL (Beto News On Line), de onde transcrevemos. 
Por hoje é só, amigos. Até a próxima edição.
Um abraço logístico para todos.
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