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O INTENDENTE – 1962

O mais antigo jornal virtual de turma da AMAN
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amigos da Turma Duque de Caxias – AMAN – 62

Fundador: Camurça (camurca368@hotmail.com)

Redator: Amaury (amauryte@fasternet.com.br), telefones (15) 3284-5307 e 9785-2783.

NÚMERO 3 – ANO XII – 31 de março de 2009

Data de criação da Associação Tuducax
VISITE A PÁGINA DA NOSSA TURMA NA INTERNET: www.aman62.com
______________________________________________________________________

EDITORIAL

Chegamos ao mês de abril com muitas comemorações. No lado religioso a Páscoa dos cristãos, no lado cívico festejaremos os Patronos da Engenharia, da Intendência e o Patrono da Nação Brasileira e também das Polícias. 

Dentre as novidades para contar, a maior delas é a fundação, nesta data, da Associação Tuducax, que dá personalidade jurídica à CNCA. 
Também novidades sobre o encontro anual, com uma sensacional rocada de meios, na qual até parece ter havido inspiração do nosso Patrono: mudança de pouso de Gramado para Canela, com sensível economia e melhoria nas atividades. Falando nisso, vislumbra-se a possibilidade de aquisição de passagens aéreas também por preço mais acessível. 
Recebemos significativas colaborações dos leitores, e algumas já estão neste exemplar. O Heinz conta como era seu cardápio com EsAO, o cavalariano Moraes dá uma lição sobre equoterapia, um neto do Jair Lento narra o pensamento atual da juventude sobre seus ídolos (é isso mesmo, as crianças vão crescendo). 
E parece que os remanescentes da Turma de 1959 do CMRJ conseguiram superar uma crise de estrelismo que quase derrubou a comemoração, sacudiram a poeira e partiram para uma corrida de reabilitação a fim de montar a festa. 

Retornando à Tuducax, vem aí outra obra memorialista de Don Juan Camurça. Aguardem.

Boa leitura para todos. E por favor, mandem críticas e sugestões para aperfeiçoarmos o informativo. 
ASSOCIAÇÃO TUDUCAX

Já foi devidamente esclarecido o propósito de transformar a CNCA em empresa, e a data de hoje assinala a criação da Associação Recreativa, Cultural e de Apoio Social da Turma Duque de Caxias (AMAN62), a Associação Tuducax. Os colegas interessados em reavivar esses motivos podem consultar, no site da Turma, os títulos “A necessidade e os motivos de sua criação”, “O novo Edital” e “A nova proposta de Estatuto”. 

A Assembleia 
de criação ocorrerá nesta data, a partir das 20 horas, em Belo Horizonte – MG.

“O Intendente – 1962” dirige seus cumprimentos: aos idealizadores pela iniciativa e determinação em organizar a entidade; aos fundadores por acreditarem desde o início na proposta. Aos que se associarem pela eficácia institucional que será fortalecida com o aumento das adesões. Todos os integrantes da Turma Duque de Caxias estão, portanto, de parabéns pelo exemplo de coesão, unidade de pensamento e amizade que o tempo passado e as distâncias físicas não destruíram. 
TUDUCAX cada vez melhor.

NOVIDADES SOBRE O ENCONTRO TUDUCAX 2009

Como comentamos no editorial, a CNCA fez uma manobra à altura de quem tem Caxias como Patrono: a operadora CVC iniciou uma “conversa de bêbado” protelando as tratativas iniciais, com propósito de aumentar as tarifas a cobrar. A Comissão escolheu, então, o Laje de Pedra Hotel e Resort, em Canela. A programação já está delineada e será bem mais agradável que a inicialmente prevista. 
A relação de inscritos já se aproxima de oitenta, mas ainda há vagas, estando uma reservada para você. 

Para maiores esclarecimentos consulte o site da Turma. 
ANIVERSARIANTES DE ABRIL 

04 – Sra. Dileta, esposa do Elpídio Moura Júnior – telefone (51) 3330-9039 e E-mail:  ac.moura@terra.com.br (Porto Alegre – RS).
10 - Nicolau Loureiro Neto – telefone (81) 3341-6496 (Recife – PE).
10 – Sra. Divanir, esposa do Alcione Barbosa Pereira – telefone 67.3387-3917 e E-mail: alcione-barbosa@hotmail.com (Campo Grande – MS).
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Dia 13 – Sra. Neide, esposa do Nilson Lemgrüber Corrêa – telefone (61)3368-2981 e nilsonlc@gmail.com (Brasília – DF). 
Na foto ao lado o casal Lemgrüber cercado dos netos, em Brasília. 

O casal será um dos participantes do Encontro Tuducax 2009, em Gramado e Canela – RS, em novembro.

Dia 16 – José Leonardo Pitombeira Scipíão. 
21 – Sra. Maria Cecília, esposa do Helio C. Fontenele Magalhães – telefone 85.3234-1145 e E-mail: sarahvpf@zipmail.com.br (Fortaleza – CE). 
Dia 29 – Ailton Guimarães Jorge – telefone (21) 2621-1117 (Niterói – RJ). 
Que Deus abençoe a todos os aniversariantes e que a Mãe Santíssima lhes dê proteção para que vivam em Paz e Harmonia!

OUTROS EVENTOS DO MÊS


Começamos com um lembrete, não uma comemoração, mas uma obrigação, que todo ano acaba acontecendo com o próprio redator, que sempre promete consertar no ano seguinte: Não espere chegar o dia 30, uma quinta-feira, para entregar sua declaração de imposto de renda. Faça isso o mais breve possível. 


O mês de abril tem tanta coisa a comemorar que, se todas as datas fossem feriados teríamos o mês todo sem trabalhar. Só “dia do Livro” são três.
O dia 1º é conhecido com Dia do Trote. 

Dia 2 é o Dia Internacional do Livro Infanto-Juvenil. 

Dia 3 é feriado só para o Amaury, pois a cidade onde ele se esconde completa 60 anos de emancipação política. 
No dia 5, Domingo de Ramos, começa a Semana Santa para os católicos. 

Dia 7 é o Dia Mundial da Saúde e o Dia Nacional do Jornalista. 

Dia 8 é Dia Mundial de Luta contra o Câncer, dia do Profissional de Marketing e dia da Natação. 

Dia 9 é o dia Nacional do Aço (aniversário de fundação da usina de Volta Redonda). 

Dia 10, Sexta-Feira Santa, é também o dia do Patrono da Arma de Engenharia, Ten Cel Vilagran Cabrita. 

Dia 12, Páscoa, é o Dia do Patrono da Intendência, Marechal Bittencourt. 

Dia 13 é dia do Hino Nacional Brasileiro. 

Dia 14 é o dia Pan-Americano. 

Dia 15, dia do Desenhista e dia da Conservação do Solo. 

Dia 16, dia Nacional da Voz. 
Dia 18, dia Nacional do Livro Infantil. 

Dia 19 é Dia do Exército e dia do Índio. 

Dia 20, dia do Diplomata. Vai ser um enforcativo, afinal ninguém é de ferro.
Dia 21, Feriado Nacional, é dia de Tiradentes, Patrono Cívico da Nação Brasileira, Patrono da Polícia Civil e da Polícia Militar. 

Dia 22, dia do Descobrimento do Brasil, dia Internacional da Terra, dia da Comunidade Luso-Brasileira e dia da Aviação de Caça. 

Dia 23, dia Mundial do Livro e do Direito Autoral, Dia Mundial do Escoteiro e dia Nacional do Choro. 

Dia 24, dia Internacional do Jovem Trabalhador; dia do Operador de Triagem e Transbordo. 

Dia 25, dia do Contabilista. 

Dia 27, dia da Empregada Doméstica, Dia Mundial do Teatro e dia do Engraxate. 

Dia 28, dia da Educação, dia Nacional da Caatinga, dia do Cartão Postal e dia da Sogra. 

Dia 30, Dia Nacional da Mulher e dia do Ferroviário. 
LINELSON ANIVERSARIOU
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Nosso amigo Linelson aniversariou no dia 7 de março, e comemorou a data com um jantar reunindo a família, na Capital Federal, onde reside. 
Na foto ele está com a esposa Lígia Terezinha, a filha e os cinco netos. 

A família Gonçalves comparecerá em peso ao Encontro Tuducax 2009. A maioria dos aqui fotografados estará presente em Gramado e Canela em novembro, acompanhando o Natal-Luz. 
Parabéns pela bela Família!

CARDÁPIO COM EsAO

O bom humor do Heinz é conhecido e apreciado pelos seus colegas. Quando ele terminou a EsAO não pôde, de início, aplicar os ricos ensinamentos de emprego tático e de serviço em campanha porque foi classificado em uma unidade onde era Tesoureiro-Almoxarife-Aprovisionador. Mas não esmoreceu: aperfeiçoou aqueles nomes do cardápio da Academia (bife de japona, sopa de gandola) e produziu o seguinte cardápio, bem equilibrado: 
	DIA
	REFEIÇÃO
	SOBREMESA

	Segunda
	Arroz Ref – bife ultrapassado – feijão suplementar
	FT de goiabada com queijo

	Terça
	Arroz imposto – feijão (+) – integração jabá/abóbora
	Regulação de ameixa

	Quarta
	Feijoada completa: cabeçante – contracabeçante – retaguarda – frontal de porco – ruptura de couve
	Laranja desbordada

	Quinta
	Arroz (-) – Via de acesso de feijão – FT de carne e cenoura 
	Marmelada deduzida

	Sexta
	Arroz com meios – núcleo de vagem - - topada de boi
	Trilha de pêssego 

	Sábado
	Arroz coordenado – envolvimento de carne – varredura de legumes 
	Pudim Ref

	Domingo
	Arroz provisório – batata acolhida – imposta de peixe com PIR
	Gelatina submergida


Quem desejar as receitas deverá solicitá-las diretamente ao autor, que prometeu se os pedidos forem muitos, fazer um livro, a exemplo do Camurça. É provável que ele seja convidado a preparar alguma das iguarias no programa da Ana Maria Braga ou da Cátia Fonseca.
EQUOTERAPIA

Nossos companheiros de Intendência sabem de quem estou falando: um colega que sentia tanto p-a-v-o-r pela equitação que chegava a ficar escondido na baia durante a sessão, só para não montar, apesar do nome sugerir o contrário. Fazendo o quê, não sabemos. Não sabia ele que o hipismo enobrece o caráter, aumenta os reflexos e a autoconfiança e poderia tê-lo ajudado a adquirir coragem e curar-se das paranóias que o perseguiram na carreira. 

Nosso amigo e leitor de “O Intendente” Janir Loreto de Moraes atendeu gentilmente ao convite para esclarecer aos nossos leitores o que vem a ser a equoterapia, seus benefícios no tratamento de muitas síndromes. Como ele mesmo afirma, o Brasil “dá as cartas” ao mundo nesse assunto. Atentem para o detalhe da data de criação da ANDE-BRASIL: é o dia do Patrono da Cavalaria, General Osório. Ao Moraes nossos sinceros agradecimentos. 

TEXTO SOBRE EQUOTERAPIA PARA O JORNAL VIRTUAL “O INTENDENTE”

O emprego do cavalo no tratamento de pessoas com deficiência ou com necessidades especiais foi sistematizado no Brasil, na década de 80, por um Instrutor Tuducax, Lelio de Castro Cirillo, capitão quando éramos cadetes.

Após uma viagem de estudo e observação à Europa, em 1988, o Coronel Cirillo, já na reserva, e companheiros dedicaram-se à concretização da ideia de fundar uma entidade que orientasse e conduzisse, em nível nacional, essa atividade. Nesse interregno, “inventaram” uma palavra para caracterizá-la, que foi registrada no INPI: EQUOTERAPIA. Assim, no dia 10 de maio de 1989, foi instituída oficialmente a Associação Nacional de Equoterapia – ANDE-BRASIL, com sede em Brasília, Granja do Torto e abrangência em todo o território nacional.

Entre as finalidades da Associação, contam-se estabelecer e difundir a doutrina e formar recursos humanos para a atividade equoterápica.

Neste ano, a ANDE-BRASIL comemorará 20 anos de intensa e profícua atividade e, com orgulho, contabiliza os seguintes dados:

- mais de 3.800 pessoas formadas nos cursos que ministra: Básico de Equoterapia, Avançado de Equoterapia e de Equitação para Equoterapia, dentre eles, 63 estrangeiros, oriundos da Argentina, Bolívia, Chile, Itália, Paraguai, Portugal, Suíça e Uruguai; 

- 318 centros de equoterapia vinculados, distribuídos em 118 municípios de 22 Estados brasileiros e no Distrito Federal;

- mais de 19.500 pessoas atendidas (“praticantes”), em 2008, nesses centros;

- de 1999 para cá, cinco congressos sobre equoterapia organizados no Brasil, em Jaguariúna-SP, Salvador, Curitiba e Brasília, sendo que nesta foi conduzido, além do nacional, o XII internacional, em 2006, com a presença de representantes de 34 países;

- edição de 18 números da revista semestral Equoterapia.

Na sede da Associação, funciona um Centro de Equoterapia que atende a pessoas com deficiência ou com necessidades especiais, de forma totalmente gratuita.

Não deixe de conhecer essa instituição, tão ligada a nós do Exército, não só pelas origens, mas por haver vários companheiros prestando serviço a ela: telefone: 61 3468 7092; www.equoterapia.org.br e fax: 61 3468 8486.

Para manter as atividades, a ANDE-BRASIL tem convênios com algumas entidades, como o Governo do Distrito Federal, Exército e FHE-Poupex e recebe contribuições voluntárias de particulares. Mas os recursos são escassos. Quem sabe algum companheiro não se dispõe a ajudar tão meritória entidade. 

ARTIGO DO FILIPE, NETO DO LENTO
20 Mar 2009: Amigo Amaury. Artigo escrito pelo meu neto, que encaminho para sua apreciação. Se aprovado, pode publicar no nosso jornal. Um abraço, Jair Lento. 
Meus heróis morreram de overdose
 

Estava pensando sobre isso ao passear pelo meu iPod. Eles realmente morreram. Em uma passada rápida pelo “jota”, temos Janis Joplin, Jimi Hendrix, Jim Morrison, John Boham...

Mas esse texto não tem o intuito de falar sobre drogas. Quando digo overdose, leia-se superdose, sobre dose, dose excessiva ou simplesmente um excesso. Overdose nada mais é do que um excesso materializado. E, pensando assim, meus heróis realmente morreram de overdose. 

Temos Ayrton Senna, por excesso de velocidade; Renato Russo, por excesso de libertinagem; Kurt Cobain, por excesso de excessos. A lista vai longe. Será que meu pai está certo quando me diz que o segredo da vida é o equilíbrio? 

Escrevendo esse texto, porém, cheguei à conclusão de que a maioria dos heróis que aqui cito, provavelmente também eram os que o Cazuza se referia. Engraçado, já que tenho 21 anos e 80% dos meus heróis morreram muitos anos antes de eu nascer. 

O que acontece? Será que fecharam a fábrica de heróis? 

A mídia hoje dá mais poder aos "símbolos" do que aos heróis de fato. O caso do negro com sobrenome muçulmano que virou o homem mais poderoso do mundo é um ótimo exemplo disso. Por que esse cara virou herói antes mesmo de ganhar as eleições? O que ele fez?! Ele foi construído! Diferente de outro negro, Luther King, que realmente foi herói - não meu, mas de alguém. Barack é herói por convenção. É herói porque é negro e tem os sobrenomes Hussein e Obama! Parece até fabricado pela CIA, com o intuito de quebrar todos os paradigmas americanos em uma única tacada. E não precisamos atravessar fronteiras para vermos meros humanos serem transformados em heróis. Com o nosso presidente Lula (Rá!) é a mesma coisa. Pra quem chegou agora e pegou o bonde andando, não estou comparando o Lula ao Obama. Longe disso! Mas nosso Presidente (Rá!), anda, também, desbravando novos mundos, sendo, por exemplo, o único semi analfabeto a instaurar uma reforma ortográfica e um semi alcoólatra a implantar uma lei seca. Será que nossa carência é tamanha a ponto de termos que construir heróis? Por que eles já não nascem mais assim? 

Os meus heróis... Homens barbados, de origem idêntica, idôneos, fieis e dispostos, como velhos piratas, a perderem mãos e dedos na conquista de seus ideais... Viraram meros mortais cercados de ótimos redatores. A fábrica de heróis não aguentou a demanda e fechou, e como está na moda, sinto-me lesado e vou a defesa do consumidor.

Acho eu que o caminho natural de um herói é morrer. Mais natural para eles, do que para a gente. Um herói, sem o super na frente, foi feito para morrer. Não matar. 

E, enquanto a fábrica de heróis está fechada para balanço, meus inimigos continuam cada vez mais no poder.

Filipe Albuquerque

ALMANAQUE DO CAMURÇA 
'O Camurça lança mais um livro. Desta vez, em formato brochura, com 183 páginas, o [image: image6.jpg]


Almanaque do Camurça I inaugura uma nova fase do escritor castrense. São "histórias, piadas de caserna, cenas de viagem, narrativas, imaginário, humor, amor, passado e presente do autor João Bosco Camurça”.
Você vai se divertir com pequenos lances de profunda filosofia e especial humor. 
O livro custa R$ 15,00 mais o FRETE. Pode ser pedido pelo Reembolso Postal, via e-mail camurca368@hotmail.com dando o nome completo, endereço correto até o CEP. Pois pelo CEP, os Correios direcionam a encomenda para ser entregue na agência mais próxima de sua casa. Você receberá um Aviso de Recebimento e se dirige à agência, paga e recebe o exemplar.
Nada de ir a bancos, pedir extratos, escanear o documento de transferência bancária. Pura perda de tempo. Entre sete ou dez dias, o livro chegará. É uma comodidade'.
Finalizamos com uma obra do artista plástico baiano Carlos Romeu Silva
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Por hoje é só, amigos. Até a próxima edição.
 �
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